
 
      

         ПОКАНА 
 

СДУЖЕНИЕ СКИ КЛУБ ,,ЕЛ ТЕПЕ”, Българска федерация по ски и Община Банско 
Ви канят на : 

КУПА ,,ЕЛ ТЕПЕ-БАНСКО” 2024г. 
Състезанието е по ски бягане с ролкови ски. 
 
Уважаеми спортни клубове, 
Уведомяваме Ви ,че състезанието ще бъде изнесено с един ден по-рано от 
определената дата в БФСки поради технически причини. 

 Датите за състезанието са :  18.10.2024г.-петък 
                                                        19.10.2024г. събота 
 

 
 
 

ВЪЗРАСТОВИ 
ГРУПИ 

-Момичета младша възраст U 12 
-Момчета младша възраст   U12 
-Момичета старша възраст  U14 
-Момчета старша възраст     U14 
-Девойки младша възраст    U16 
- Юноши младша възраст     U16 
-Девойки старша възраст      U18 
- Юноши старша възраст       U18 
-Жени 
-Мъже 

 
ПРОГРАМА НА СЪСТЕЗАНИЕТО 

 

ВРЕМЕ  НА ПРОВЕЖДАНЕ НА 
СЪСТЕЗАНИЕТО 

18.10.2024г. ИЗКАЧВАНЕ 
Старт от гр.Банско -  

ресторант ,,Мотиката” до паркинга на 
местността ,,Шилигарника” 



                    
 

9.30 Техническа конференция на старта 

 
Масов старт ролки класически стил 

10.00     -        9км Мъже и юноши старша възраст 

10.30      -       6,5км Жени и  девойки старша възраст 

11.30      -       4,5км Юноши младша и момчета старша 

11.40      -       4,5км Девойки младша 

11.50      -       2км Момичета старша 

12.00      -       2км Момчета младша    

12.10      -       2км Момичета младша 

 
Ролки свободен стил интервален старт 

 

ВРЕМЕ И МЯСТО НА ПРОВЕЖДАНЕ НА 
СЪСТЕЗАНИЕТО 

19.10.2024г.  
Бъндеришка поляна - писта за ски 

бягане 

9.30  Техническа конференция на 
старт/финала 

10.00     -        7.5км Мъже и юноши старша възраст 

10.45      -       5км  Жени и  девойки старша възраст 

11.00      -       4км Юноши младша и момчета старша 
възраст 

11.45      -       4км Девойки младша възраст 

12.30      -    2,2км 5 об . по 400 м Момичета старша възраст 

12.30      -    2.2км 5 об. по  400 м Момчета младша възраст   

12.50      -    1.2км 3 об. по 400 м Момичета младша възраст 

 

 Награждаването и от двата дни ще бъде на 19.10.2024г. в зоната 
старт/ финала. 

 
 

 

Право на участие Участие могат да вземат всички клубове по ски 
бягане с неограничен брой състезатели, който 

трябва да бъдат картотекирани за сезон 
2024/2025г. в БФСки. 

 

  

✓ Екипировката трябва да бъде серийно 

производство. 

 



✓ Диаметърът на колелата не трябва да е по голям 

от ∅71мм               

 

✓ Разстоянието между осите на ролковите ски, не 

може да бъде по-малко от 530мм.  

✓ В състезанията в класически стил всяка ролер 

ска трябва да има контра механизъм.  

✓ При състезания в свободен  стил, максималната 

дължина на щеките не трябва да надвишава 100% 

от височината на състезателя, а в класически стил 

максималната дължина не трябва да надвишава 

83% от височината на състезателя.  
 

✓ Трябва да се използват щеки за ски бягане с 

върхове за ски бягане. Алтернативни върхове на 

щеките трябва да имат предпазни твърди 

пластмасови протектори с диаметър 30мм. Тези 

протектори трябва да бъдат поставени максимум 

45мм над металния връх. 

                  

✓   По време на официалната тренировка и 

състезания с ролкови ски носенето на предпазни 

каски (напр.  DIN  EN 1078 или равностойни на 

тях) е задължително, както и предпазни очила. 

 

ВАЖНО !!!!!!!! Ограничението във височината на колелцата е за 
безопасността на всички състезатели, защото с 

колелца от 100 мм се развива много голяма 
скорост. 

ПРЕДИ ВСИЧКО ЗДРАВЕТО НА СЪСТЕЗАТЕЛИТЕ. 

ОТГОВОРНОСТ   Съгласно Наредбата на БФСки, подавайки заявка за 
участие в състезания от ДСК, ски клубовете декларират, че 
заявените за участие техни състезатели са клинично здрави, 
имат сключена планинска застраховка и застраховка 
Злополука с достатъчна застрахователна премия и че са 
запознати с рисковете на ски спорта и ще участват в 

състезанията на своя собствена отговорност. 
 При повреда или изгубване, на СТАРТОВ НОМЕР 

капитана на отбора (водач, треньор) са длъжни да заплатят 

по 30 лв. за всеки такъв. 

Забранява се поставянето на СТАРТОВИЯТ НОМЕР без 

фланелка!     При    нарушение     капитана на  отбора    

(водач, 

треньор) са длъжни да заплатят по 100 лв. за всеки такъв 

случай. 
 Вашите заявки подавайте през системата на БФСки: 

https://timing-cc.bfski.com/login до 16.10.2024год. 
ДЕЛЕГАТ НА БФСки Иво Петков 

РЪКОВОДИТЕЛ НА 
СЪСТЕЗАНИЕТО 

Христо Янчовичин 

ОТГОВОРНИК НА 
СЪСТЕЗАНИЕТО 

Христо Янчовичин 

https://timing-cc.bfski.com/login


 

                                               
 
 
 
 
 

Състезанието се организира от Българска федерация поски, община Банско и 
СКИ КЛУБ ЕЛ ТЕПЕ и с любезното съдействие на НП,,Пирин”, фирма ,,ЮЛЕН”АД 

и СКИ КЛУБ  БАНСКО. 

НЕКА НАЙ - ПОДГОТВЕНИТЕ ДА ПОБЕДЯТ! 
 
 

 


